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Wyprawa rowerowa nad morze jest
marzeniem niejednego smiertelnika. Jego
spetnienie nie musi by¢ wcale takie trud-
ne. Wystarczy sporo checi, treningu i po
17 godzinach i 15 minutach jazdy mozemy
wita¢ sie z morzem. Wtasnie tyle czasu
potrzebowat LUKASZ MATYSIAK z Kobylej
Goéry na pokonanie trasy liczacej 403 km:
Kobyla Goéra - Gdansk. Czas przejazdu,
liczony bez przerw, to 14 godzin 33 minuty!

Zeby jednak porwaé sie na taki dystans
i przejechac go w tak krotkim czasie, trzeba
mie¢ odpowiedni sprzet - najlepiej kolarzowke
na cienkich kotach, a przede wszystkim trzeba
by¢ Swietnie wytrenowanym. tukasz jezdzi na
rowerze okoto 300 km tygodniowo i bardzo
duzo biega.

Trzy lata temu razem ze Stawkiem Zawadz-
kim, z ktéorym wspolnie robi dtugie kolarskie
wypady, postanowili sprébowac czego$ bar-
dziej ekstremalnego - zdecydowali sie ruszyc¢
rowerem nad morze. Wéwczas trase podzielili
na dwa etapy - pierwszego dnia udali si¢ do
Bydgoszczy, a na drugi dzien stamtad pojechali
do Sopotu. To jednak byto za matym wyzwa-
niem, wiec koledzy uzgodnili, ze rok pozniej
przejada te trase bez schodzenia z siodetka.
Przed rokiem ten pomyst zrealizowali - 0 godz.

»Czas Ostrzeszowski” jest prywatnym pismem, na tamach ktérego mozesz zaprezentowac swoje poglady i podzieli¢ si¢ zainteresowaniami z mieszkancami catej Ziemi Ostrzeszowskiej.

g 3.00 wyruszyli z Kobylej
| Gory, by po 21 godzinach
jazdy, okoto pétnocy, za-
| meldowaé sie w Sopocie.
W tym roku miato by¢ po-
dobnie, tak sie jednak zto-
¥ zylo, Ze Stawek nie mogt
tym razem uczestniczyé
W rowerowej wyprawie
i przed tukaszem stanagt
dylemat - jechac¢? Jak na
, sportowca przystato, od-
powiedz mogta by¢ tylko
. jedna - jedzie do Gdanska
solo, czyli w ,wersji covi-
dowej”.

W samotng jazde
nad polskie morze wy-
ruszyt w sobotnig noc,
15 sierpnia. Wycieczke
rozpoczat o godz. 1.00.
Noc byta ciepta i parna
(23 st.C), zanosito sie na
burze. Kawatek za
Grabowem zaczat
delikatnie padac¢
deszcz, ktory z kaz-
dym kilometrem nabierat mocy. Odcinek
migdzy Kaliszem a Koninem kobylogérza-
nin przemierzyt w ulewie i przy zacinaja-
cym w twarz wietrze. Juz za Koninem, na
stacji benzynowej, pierwszy przystanek,
by co$ zjesc¢, wypic¢ kawe i troche roz-
prostowac zbolate kosci. Na suszenie
zmoczonych ubran czasu nie byto - kiedy
stofce zacznie przypieka¢, same uschng
podczas jazdy. Pytanie tylko, czy storce
zechce tego dnia sie pojawi¢?

Wiasnie wtedy, gdy strumienie desz-
czu razem z potem sptywajg po twarzy,
przychodzi moment na refleksje, rodza
sig¢ watpliwosci: Czy warto jechac nad to
morze, przeciez miat to by¢ kilkudniowy
wypoczynek w sforicu, a tu nie jest nawet
pewne, czy pogoda sie poprawi? Czy
dam rade, obolaty i przemokniety, w tak |
trudnych warunkach dojechac szczesliwie
do tego Gdanska?

Ale zte mysli znikty wraz z pojawie-
niem sie pierwszych promieni stonca,
ktore rankiem zaczety rozjasnia¢ niebo.
Wsparcie niosta tez zona kolarza, réwniez
jadaca nad morze, tyle ze samochodem.
Na trasie tylko jedno spotkanie - pare

kilometréw przed Toruniem. Nastepne bedzie
juz na mecie, w Sopocie.

Trasa takiej nadmorskiej wyprawy nie
wiedzie autostradami ani gtéwnymi szlakami.
Zwykle s3 to asfaltowe drogi gminne wijace
sie posrdd pdl i laséw, kolarz jedzie tez przez
Grabow, Kalisz, Konin, stamtgd boczng drogg
do Inowroctawia, by nieco pézniej spacerowaé
juz po Staréwce Torunia. Miasto Kopernika
stanowi najwigkszg atrakcje na wyznaczonym
przez tukasza szlaku, dlatego tez tutaj jedzie
sie wolno, podziwiajgc Stary Rynek i pobliskie
kamieniczki. Jest takze chwila, by przystangé
na pare minut, wypi¢ cos$ chtodnego czy zjes¢
lody. Tego zachwytu i relaksu musi na jakis czas
starczy¢, bo droga, az do Starogardu Gdan-
skiego, wplata sie¢ w mniej atrakcyjne tereny.
A stamtad prosto w kierunku Tréjmiasta. Cho¢
jestesmy juz blisko morza, to przez ostatnie
kilkadziesigt kilometréow trzeba pokonywac
pagorkowatg trase.

- Catkiem jak na drogach gminy Kobyla
Gora - zartuje tukasz.
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Dlatego dla kolarza jezdzgcego na co dzien
po wzgorzach ostrzeszowskich, te ostatnie
pagorki nie stanowig szczegdlnej przeszkody.

Wreszcie tukasz wjezdza do Gdanska.
Tutaj wiasciwie konczy sie ta ,wyczynowa”
czgs$¢ podrézy. Czas zmierzony, zdjecia zro-
bione... Teraz wolno, $ciezkami rowerowymi
trzeba jeszcze przejecha¢ 21 kilometrow, by
znalez¢ sie na deptaku w Sopocie i odebra¢
zastuzone gratulacje od oczekujgcej juz tam
maizonki. A potem stonce, plaza, molo... czyli
relaksujgcy weekend w tym najstynniejszym
polskim kurorcie. W koncu po takim sportowym
wysitku nalezy sie odrobina luksusu...

S3 tez plany przysztorocznej wyprawy -
bedzie ona, bagatela, o 117 km diuzsza, a jej
meta ma sie znajdowac az na Helu.

Trzymamy kciuki i zyczymy powodzenia!

K. Juszczak

Zmagania sportowe w Szklar-

Andrzejowi zyczymy powodzenia

Puchar Polski z udziatem Andrzeja Jena
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' to dla organizatorow szczegdlne
' wyzwanie. Zawody zorganizowato
| Stowarzyszenie Kultury Fizycznej
| Niewidomych i Stabowidzacych
,OCULUS” z Bydgoszczy, przy wy-
datnej pomocy srodkéw PFRON-u.
W poszczegdlnych
kategoriach zwyciezca-
mi zostali:

- mezczyzni kat.
B1 (niewidomi) - Adam
Kruczkowski,

- mezczyzni kat. B2
(niedowidzgcy) - Kacper
Jazdzewski,

- kobiety open B1-
B2 - Edyta Kazberuk.

W gronie uczestnikow
byt rowniez mieszkaniec
naszego powiatu - AN-
DRZEJ JEN. W kategorii

skiej Porebie rozpoczynaty cykl
trzech zawodéw Pucharu Polski,
pozostate odbeda sie poczatkiem
pazdziernika i listopada w Bydgosz-
czy. Na koncowy wynik kazdego
z uczestnikow ztozg sie rezultaty
poszczegolnych startow.

w kolejnych startach.
K.J.

STUDNIE
GLEBINOWE

PRZEWIERTY
POD
DROGAMI

BRAUN

BUDOWNICTWO

Pod koniec lipca br. w Szklar-
skiej Porgbie odbyt sie cykl biegow
gorskich ,O Puchar Polski w Bie-
gach Ulicznych dla Niewidomych

i niedowidzacych”. To juz VIl edycja
tych zawoddw, cho¢ nigdy dotad nie
odbywaty sie one podczas epidemii
koronawirusa - w tym roku stanowito

mezczyzn niedowidza-
cych zajgt 6. miejsce.
Gratulujemy!

OGOLNE
tel. 603 241 541




